UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PAK PEK Poc lap - Tw do - Hanh phiic
S6: 44 /KH-UBND Pk Pék, ngay 22thang 9 ndam 2025
KE HOACH

Trién khai cac tinh huéng phong, chéng dich bénh Chikungunya nim 2025
trén dia ban xa Dak Pék

Thyc hién Ké hoach 635/KH-SYT ngay 28/8/2025 cua S¢ Y té tinh Quang
Ngai vé trién khai cac tinh huong phong, chong dich bénh Chikungunya nam 2025
trén dia ban tinh Quang Ngai;

Can cu tinh hinh bénh chung hién nay (cé Phu luc dinh kem), Uy ban nhan
dan xa bak Pék ban hanh K¢ hoach trién khai cac tinh huong phong, chong dich
bénh Chikungunya nam 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Ngan chan khong dé dich bénh Chikungunya xam nhap
vao dia ban xa; phat hién som truong hop mic bénh dau tién, khoanh vung, xu ly
kip thoi khong dé dich bénh lay lan ra cong d6ng, han ché dén muc thip nhit ty 18
mac va tir vong; trién khai cac hoat dong dap ung chéng dich kip thoi.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich

2.1. Tinh huong 1 - Chwa ghi nhin trwong hep bénh: Kiém soat dich hiéu
qua d6i véi cac truong hop di tur noi khac vé dia phuong, dac biét di tur bién gidi
vé; ngan chin khong dé dich bénh xam nhap, phat hién sém truong hop mac bénh
Chikungunya xam nhap vao dia ban tir vung c6 dich.

2.2. Tinh hudng 2 - Xuat hién cic truong hop bénh xam nhip vao dia
ban x&: Phat hién sdém, khoanh vung, xir 1y kip thoi triét € 6 dich nham han ché
thap nhat vi¢c lay lan ra cong dong.

2.3. Tinh hudng 3 - Dich bénh liy lan trong cong ddng: Pap (g nhanh,
khoanh vung, xtr 1y kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché thap nhat viéc lan
rong, bung phat trong cong dong.

I1. NOI DUNG CHINH

1. Tinh hudng 1: Chua ghi nhin truong hop bénh

1.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Trién khai cac bién phap phong, chéng theo chi dao cua Chinh phi, Thi
twéng Chinh pht, Bo Y té va cac vin ban chi dao cua tinh, ciia So Y té; cac Tram
Y té, Phong Vin hoa - X4 hoi cha dong phdi hop xay dung ké hoach, kich ban theo
cac tinh hudng dich bénh dé sin sang dap ung trong truong hop dich bénh xay ra
trén dia ban xa.

- Cac Tram y té x4 tang cuong giam sat, phat hién som dé xir ly kip thoi,
triét d¢; san sang thu dung, diéu tri bénh nhan; ting cudng tuyén truyen vé tinh
hinh dich bénh va céc bién phap phong, chéng cho ngudi dan. Phdi hop véi céc
don vi tryc thudc ludn sin sang trong cong tac du phong, duong diy nong 24/24
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gio (cong bo sé dién thoai dwong day nong cua don vi) tiép nhan thong tin phong,
chong dich bénh Chlkungunya tiép nhan thong tin cac truong hop mac, nghi ngo
mac Chikungunya; san sang cac khu vyc cach ly y té bénh nhan méc/nghi mic
Chikungunya, c6 phuong an tiép nhan, diéu tri. Bao céo kip thoi tinh hinh dich
bénh.

- T6 chie doan kiém tra, giam sat cong tac chudn bi phong chdng dich bénh.
Kip thoi chi dao, chan chinh cic van dé ton tai, phat sinh trong cong tac phong
chéng dich.

1.2. Cong tac giam sat, du phong

- Giam sat cac ca bénh nghi ngd nhap canh qua dudng mon 16i md; dic biét
chu trong cac ca bénh c¢6 yéu td dich t& lién quan nhu di tir cac quéc gia, ving lanh
tho, khu vuc dang c6 dich Chiku ngunya. Phat hién sém cac trudng hop nghi ngo.

- Thiét 1ap phong cach ly ban dau dé tiép nhan cac truong hop nghi ngd mic
Chikungunya.

- Giam sat chat ché tai cong dong va co sé y té dbi véi cac truong hop nghi
ngd mic bénh Chikungunya va co tién sir di vé tir viing c¢6 dich trong vong 12 ngay
nham phat hién sém céc ca bénh nghi ngo dau tién, chan doan nhanh, khoanh viing
va xir 1y 6 dich kip thoi, triét dé, khong dé 1ay lan.

- Té chtrc giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén bénh, thuc hién xu 1y
diét mudi va loai bd lang quang/bo gay tai cac khu vuc cong dong dan cu theo
huéng dan cia BO Y té.

- Duy tri hoat dong ddi co dong chéng dich bénh.

- Thuong xuyén cap nhat dién bién dich bénh, cac khuyén cao, hudng dan
giam sét, xir Iy 6 dich ciia Bo Y té.

- Can bd y té tham gia 16p tap huin phong, chéng dich vé giam sat va phong,
chéng dich bénh Chikungunya theo chi dao cta S¢ Y té; giam sét trong diém bénh
Chikungunya theo Quyét dinh s6 3091/QD-BYT ngay 03/7/2017 cta Bo trudng
Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan giam sat trong diém 16ng ghép bénh st xuat
huyét Dengue, bénh do vi rt Zika va Chikungunya”.

1.3. Cong tac diéu tri

- Co s& kham chita bénh chuan bi sin sang co s6 thude, khu vuc cach ly,
giuong bénh; san sang to chuc tt viée thu dung, cach ly, diéu tri bénh nhan.

- Thyc hién nghiém cong tac kiém soat nhiém khudn, phong chong lay
nhiém chéo tai cac co s& kham bénh, chira bénh.

- Du tap hudn cong tac chan doan va diéu tri bénh Chikungunya theo hudng
din cia BO Y té.

1.4. Cong tac truyén thong

- Cung cap thong tin trén cac phuong tién thong tin dai chung va mang xa
hoi vé tinh hinh dich bénh Chikungunya trén thé gidi, nguy co dich bénh xam nhép
vao dia ban.

- Truyén tai cac thong diép, khuyén cdo phong chdng dich bénh téi cac
nguoi lao dong dén/vé tir cac ving c6 dich; hudéng dan ngudi dan tu theo ddi tinh
trang strc khoe trong vong 12 ngay (tr¢ vé tir ving dang ¢6 dich) va chi dong lién
hé voi cac don vi y té khi ¢6 cac ddu hiéu cua bénh.



1.5. Cong tic hiu can

- Ra soat tinh hinh thudc, vat tu, trang thiét bi, may moc phuc vu cong tac
giam sat, xtr Iy 6 dich, thu dung, cap ctru, diu tri bénh nhan; xay dung ké hoach
stra chita, bo sung va trinh cac cap phé duyét.

- Bao dam co s du phong: Trang thiét bi chuyén moén, trang phuc phong ho
c4 nhan, vat tu, hoa chat, thudc, dé dap ung kip thoi cho cong tac phong chong
dich.

- Du tru kinh phi, vat tu, hoa chit, phuong ti¢n, kip thoi trién khai cac bién
phap phong, chng trong trudng hop dich bung phat trén dién rong.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac truong hop bénh xim nhip vao dia ban:
Tiép tuc t6 chirc trién khai cac hoat dong phong, chdng dich nhu Tinh huéng 1,
d6ng thoi ting cudng va bd sung cac hoat dong sau:

2.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Ban hanh vian ban chi dao cic bién phap phong, chong dich. Thiét lap hé
thong chi dao, diéu hanh theo ddi dién bién dich bénh, bao dam ung phé ngay lap
tirc voi dién bién cua dich bénh, to chire doi thuong truc 24/24 gio.

- Phéi hop cac don vi c6 lién quan ra soat, chuan bi day du co s¢ vat chat
cho viéc du phong, cach ly, diéu tri; chuan bi dﬁy du trang thiét bi, thudc men y té,
trang bi phong ho cho nhéan vién y té va can bo 1am nhiém vu chéng dich, dam bao
du kinh phi, nhan lyc cho cong tac phong, chong dich theo phuong cham 4 tai chd.

- T6 chirc giam sat, hudng dan cong tic giam sat, sdn sang thu dung, diéu tri,
xtr Iy 6 dich tai cac thon.

2.2. Cong tac giam sat, phong chdng dich

- Tang cudng giam sat cac truong hop nghi ngd/co triéu chimg/co yéu to
dich té lién quan voi truong hop bénh/6 dich. Phat hién sém cac truong hgp mac
bénh, trién khai cic bién phap khoanh vung, xu 1y tri¢t dé 6 dich khi xuét hién
truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Tiép tuc thyc hién giam sat chat ché va duy tri sang loc nham phét hién céac
truong hop nghi ngd, xac dinh mac Chikungunya tai cong dong, to chirc diéu tra
phat hién 6 dich, khoanh ving, xtr 1y triét dé khong dé bung phat dich trong cong
dong.

- Tiép tuc thuc hién giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén bénh, thuc
hién xt 1y diét mudi va loai bo lang quing/bo giy trong cong déng dan cu khu vue
bién gidi va trong cong ddng theo hudng din cua BO Y té.

- T6 chirc thuong tryc phong chong dich 24/24 gid tai don vi y té.

- Thuong xuyén cap nhat cac tai liéu chuyén mon trong giam sat, chan doan,
xtr 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac hudéng din, phu hop voi dic diém dich
bénh.

2.3. Cong tac diéu tri

- Céc co sO y té chu dong thu dung, diéu tri bénh nhan; to chuc cach ly
nghiém ngat, kiém soat nhiém khuan, phong chong lay nhiém theo quy dinh;
khong dé xay ra hién tuong lay nhiém trong co s& diéu tri. Tap trung t6i da ngudn
luc va chuyén mon ky thuat dé diéu tri bénh nhan, han ché t6i da truong hop tr
vong.
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- T6 chuc thuong truc cép ctru, thu dung, diéu tri tai don vi kham, chita
bénh.

- Thudng xuyén cip nhit, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doén, diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh céc huéng dan, chi dao phu hop véi
dic diém dich bénh.

2.4. Cong tic truyén thong

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin, stra dbi cac thong diép truyen thong,
Khuyén céo phong chéng dich bénh Chikungunya pht hop véi cac déi tuong nguy
co va pho bién trén cac phuong tién thong tin dai chiing.

- Cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chéng.

2.5. Cong tic hiu can

- Dy tru kinh phi, vat tu, héa chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién
phap phong chéng dich.

- Du trit co so thudc, vat tu, trang thiét bi phuc vu cong tac phong chéng
dich trong truong hop dich lan rdng, kéo dai.

3. Tinh huodng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong trén dia ban: Tiép
tuc t6 chirc trién khai cac hoat dong phong, chéng dich nhu Tinh huéng 2, dong
thoi ting cudng va bo sung cac hoat dong sau:

3.1. Cong tac chi dao, kiém tra

- Thuong tryc chong dich 24/24 gid chi dao, huy dong ngudn lyc, trién khai
cac hoat dong phong chéng dich bénh trén dia ban.

- Huy dong, van dong toan luc luong xa hoi tham gia cac hoat dong dap ung
dich bénh.

- Trién khai cac hoat dong cung Umg dich vu thiét yéu xa hot: Luong thuc,
thuc phﬁm, nudc sach, vé sinh moi truong, dac bi¢t khi co tinh trang khén cép; bd
tri can bg tryc luan phién, co6 nguén can b dy phong, thay thé khi c¢6 nhiéu can bd
phai nghi viéc vi mic bénh.

- T6 chirc kiém tra, giam sat, hudng din, danh gia viéc trién khai cong tac
phong chdng dich ctia XA.

- Thuong xuyén danh gia hiéu qua cac bién phap dap ung dé diéu chinh
phuong an pht hop véi tinh hinh thyc té.

3.2. Cong tac giam sat, phong chong dich

- Tai dia ban chua ghi nhan truong hop bénh: Giam sat, diéu tra dich t&, tat
ca cac truong hop nghi ngd méc bénh theo hudng dan ciia BO Y té.

- Tai cac 6 dich da duoc xac dinh: Giam sat, diéu tra dich té, léy mau xét
nghiém tat ca trudng hop bénh phét hién dau tién; to chure xu ly triét dé 6 dich.

- Tiép tuc ting cuong thue hién giam sat mudi truyén bénh, véc to truyén
bénh, thyc hién xir 1y diét mudi va loai bo lang quang/bo gdy tai cac khu vyuc cong
ddng dan cu theo hudng dan cua B Y té. Hang tuan thuc hién cac bién phap diét
lang quing/bo gay; to chic phun héa chat diét mudi chi dong tai cac khu vuc nguy
co cao (néu co).

3.3. Cong tac diéu trj o
- Thuc hién phan loai nguoi bénh theo mirc 46 nang, nhe dé di€u tri tai cac
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tuyén pht hop; han ché di chuyén ngudi bénh.

- Chu dong trién khai ké hoach m& rong viéc thu dung, diéu tri bénh nhan;
huy dong cac khoa 14m sang va cac bo phan hd tro tham gia.

- Thyc hién nghiém viéc phan ludng kham, cach ly va diéu tri bénh nhan,
cac bién phap kiém soat nhiém khuan, khong dé xay ra hién tuong 14y nhiém trong
co s& diéu tri theo hudng dan cia Bo Y té.

- Thuong truc cap ctu, thu dung, diéu tri.

- Thudng xuyén cép nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doan, diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac hudng dan, chi dao phu hop véi
ddc diém dich bénh.

3.4. Cong tac truyén thong

- Tiép tuc, thuong xuyén cap nhat cac thong tin, thong diép truyén thong,
khuyén cao phong chéng dich bénh Chikungunya theo huong dan ciia Bo Y té phu
hop vé&i cac ddi tuong nguy co va phd bién trén cac phuong tién théng tin dai
chung véi cac ndi dung.

- Theo di phdi hop véi co quan chirc ning quan 1y céc tin don vé tinh hinh
dich bénh, ngan chin va xtr 1y kip thoi cic thong tin sai, khong chinh x4c vé tinh
hinh dich gy hoang mang trong cong dong.

3.5. Cong tac hiu can: Cin ctr vao tinh hinh dich bénh tiép tuc bo sung
kinh phi, vat tu, hoa chat phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phép phong
chong dich.

~ IIL CONG TAC THONG KE, BAO CAO: Thyc hién thong tin, bao cdo
doi voi bénh truyén nhiém moi noi theo quy dinh cua Luat Phong, chong bénh
truy€n nhiém; Thong tu s6 54/2015/TT-BYT va Thong tu s6 28/2019/TT-BYT.

IV. KINH PHI: Bugc can doi, bo tri trong pham vi dugc giao nam 2025;
kinh phi ngan sach Uy ban nhan dan xa bao dam theo phan cap quan ly va cac
nguon hop phap khéc theo quy dinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- Theo chire nang, nhiém vu, chu dong tham muru, thuc hién cong tac phong,
chdng dich bénh trén dia ban X8; ph01 hop chat ché véi cac co quan lién quan trién
khai cac hoat dong tuyén truyén dé nguoi dan huéng tng tich cuc cic bién phap
phong bénh cho c4 nhan va cong dong,

- Chu dong phdi hop voi cac co quan, don vi kiém tra, giam sat dbi v6i hoat
dong phong, chéng dich; dé xuat xu ly vi pham trong viéc thyc hién cac quy dinh
phap luat vé phong chéng bénh truyén nhiém (néu c6); thuc hién bao cao theo quy
dinh.

2. Phong Kinh té

- Phéi hop tham muu bao dam kinh phi cho hoat dong phong chdng dich,
huéng dan cic don vi xdy dung ké hoach kinh phi phong chéng dich va ché do
chinh sach cho can bo tham gia chéng dich bénh.

- T6 chitc mua sam trang thiét bi chuyén mon, giai ngan cho cac hoat dong
phong chéng dich thudc pham vi quan 1y.
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- Tong hop nhu cau kinh phi phong, chéng dich tir cac don vi trinh co quan
c6 thdm quyén phé duyét trong trudng hop dich xam nhép, lan rong va kéo dai
(néu c6).

- Thuc hién dﬁy du cac ché do chinh sach cho cén bd, nhan vién y té... tham
gia phong, chéng dich bénh (néu cd).

3. Trung tAm Vin hoéa - Thé thao - Du lich va Truyén théng xa: Phdi
hop cac don vi, nganh Y té trién khai cac hoat dong tuyén truyén phong chéng
dich bénh, da dang hoa cac hoat dong truyén thong dé ngudi dan hiéu va chi dong
thuc hién cac bién phap phong chéng bénh Chikungunya.

4. Tram Y té (Pik Pék, Pik Glei)

- T6 chuc trién khai thyc hién K& hoach, cac hoat dong phong chdng dich
dam bao hiéu qua, phu hop véi dién bién dich bénh trén dia ban.

- Phéi hop voi ban, nganh, doan thé trén dia ban trién khai cac hoat dong
phong, chéng dich bénh theo hudng dan ciia tuyén trén.

- To chire diéu tra, giam sat dich bénh tai cong dong; phat hién cach ly, xir 1y
kip thoi khong dé dich bénh 1y lan.

- T6 chuc cap ctru ban dau bénh nhan; theo ddi, giam sat cac trudng hop co
yéu t6 dich t& va cac truong hop khoi bénh (néu ¢é) sau khi vé noi luu tru.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan to chtic tuyén truyén, tu van, huéng dan
nhan dan tai dia ban thuc hién cac bién phdp phong, chéng dich bénh
Chikungunya.

- Thuc hién ché do bao céo theo dung quy dinh.

5. Cac don vi trwong hoc trén dia ban xa

- Pho bién thong tin vé tinh hinh dich, phéi hop voi nganh Y té trong céc
hoat dong phong, chéng dich khi c6 yéu cau. Tuyén truyén cho hoc sinh, gido vién
nha truong va phu huynh hoc sinh vé cac bién phap phong, chéng dich bénh
Chikungunya; khuyén khich hoc sinh tham gia vao cac hoat dong phong, chéng
dich tai gia dinh va cong dong. Pho bién kién thirc phong, chong dich bénh trén
ban tin cua cac trudng hoc.

- Phdi hop nganh Y té trién khai thuc hién tot cac bién phap phong, chong
dich bénh Chikungunya, dac biét 1a huy dong can bo, gido vién, hoc sinh tham gia
tich cuc vao cong tac vé sinh méi truong - diét ling quing/bo gy phong, chong
dich bénh tai gia dinh va cong déng.

- Thuc hién tot cong tac y té trudong hoc (qudn 1y, cham séc sirc khée hoc
sinh). Thong tin kip thoi vé truong hop hoc sinh nghi ngd/méac bénh Chikungunya
cho nganh Y té dé phéi hop xir 1y.

6. COong an x&a: Xur ly nghiém nhiing truong hop thong tin khong chinh xac
vé tinh hinh dich bénh, gdy hoang mang cho ngudi dan va anh huong khong tbt
dén cong tac phong, chéng dich bénh Chikungunya trén dia ban xa. Phdi hop chit
ché véi chinh quyén dia phuong va nganh Y té trong cong tac phong, chéng dich
bénh Chikungunya.

7. Trwéomg cac thon
- Tang cuong phoi hop véi cac ban, nganh, doan thé thén, Y té thon va chi
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dao To cong ddng tu quan phdi hop tuyén truyén, van dong cac ho gia dinh, nhoém
ho, to chtrc trién khai vé sinh méi trudng, diét lodng quing/bo giy phong, chdng
bénh trén dia ban quan ly.

- Thye hién chién dich vé sinh méi truong, diét lang quang hang tuan, hang
thang.

- Phéi hop chit ché v6i nganh Y té trong cong tac phong, chéng dich bénh
Chikungunya.

8. P& nghi UBMT TQVN va cac to chirc chinh tri - xi hgi xa

- Chi dao doan vién, hoi vién tich cuc phdi hop véi nganh Y té va chinh
quyén phd bién, thyc hién tuyén truyén, vin dong nang cao nhan thirc ctia Nhan
dan tham gia cong tac phong, chéng dich bénh; thyc hién dong bd cac giai phap
phong, chéng dich; phat huy vai tro, trach nhiém cua doan vién, hoi vién va mdi
nguoi dan trong viée bao vé va ning cao stc khoe cho gia dinh va cong dong.

- Phéi hop vo1 cac ban, nganh, doan thé t6 churc thuc hién don vé sinh moi
truong, diét loang quing/bo gdy phong, chong dich bénh sot xuat huyét Dengue,
Chikungunya tai cac thon.

Uy ban nhan xi dé nghi cac co quan, don vi nghiém tic phéi hop trién khai
thuc hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S& Y te (b/c); 7

- Chu tich va cac PCT UBND xa (c¢/d); T: CHU, TICH

_ UBMT TQVN va céc t6 chire chinh tr - xa hoi = HO CHU TICH

xa (p/h);

- Cac co quan, don vi thuéc UBND xa (t/h);
- Trung tim Y té Dik Glei (p/h);

- Céc Tram Y té: Pak Pék, Dik Glei (t/h);

- Luu: VT, VHXH.
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Tran Cwong Thinh
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