Phu luc

HYNG VA TINH HINH DICH BENH CHIKUNGUNYA'!
PihBdch so: 44 |KH-UBND ngay 22thang 9 ndm 2025
ciia UBND xa Pak Pék)

|. PAC PIEM CHUNG

- Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém do virus Chikungunya (CHIKV)
gay ra. Bénh khong lay truc tlep tur nguoi sang ngudi ma lay truyen qua trung gian
1a mudi Aedes (ctng loai mudi van truyen bénh sét xuat huyét; mudi chu yéu dt
vao ban ngdy va c6 thé dat dinh diém hoat dong vao sang sém va chiéu mudn).
Bénh gay dau, viem khop.

- Céc triéu chung cua bénh Chikungunia xuét hién tir 4 dén 8 ngay (dao
dong tir 2 dén 12 ngdy) sau khi bi mudi nhiém bénh d6t. Hau hét cac triéu chimg
thuong tu khoi trong vong tir 2 dén 7 ngay.

- Bénh c¢6 triéu chimg dic trung: Sot khoi phat dot ngot trén 38,5°C, kém
dau khép, viém khép nang. Cac triéu ching phd bién khac gom: Cing khop, viém
khép, dau dau, mét moi va phat ban. Pau khép thuong giy suy nhuoc va thudng
kéo dai vai ngay hodc lau hon.

- Nhom bénh nhan c6 nguy co mic bénh ning hon, d6 1a tré so sinh bi mac
bénh khi sinh tir me méic bénh hodc bi mac bénh trong nhiing tuan sau sinh, ngudi
16n ¢6 bénh 1y nén. Khi da khoi bénh, c6 kha ning mién dich v6i Chikungunya.

- Hién khong c6 thudc khang virus ddc hiéu dé diéu tri bénh Chikungunya.
Viéc diéu tri chil yéu nham giam céc triéu chimg, bao gdm thudc giam dau khép
va thudc ha sét.

II. TINH HINH DICH BENH

1. Trén thé giéi

- Theo thong tin cta T chirc Y té Thé gigi (WHO), bénh Chikungunya ghi
nhan lan dau tién vao nam 1952 tai Tanzania (thuoc khu vuc Pong Phi). Ngay
22/7/2025, t6 chirc ndy di ban hanh canh bao vé su lay lan nhanh chong cua
Chikungunya, v6i cac dot bung phat 16n dugce bdo céo tai cac ddo An DO Duong
nhu La Réunion va Mayotte. Cac dot bung phét nay hién da lan sang mot sé khu
vuc ctia chau Phi, Nam A, chau Au.

- Tai Trung Qudc, theo bdo céo ctia Trung tAm kiém soat bénh tat tinh
Quang Dong, dot bung phat Chikungunya d3 ghi nhan hon 4.800 ca méc bénh
Chikungunya trong 6 thang dau nam 2025. Day la dot bung phat dich 16n nhét tir
trude dén nay tai khu vuc nay. TAt ca cac truong hop dugc bao cao déu & muc do
nhe, khong c6 truong hop nghiém trong hodc tu vong dugc bao cao.

- Cling theo BO Y te tur dau nim 2025 dén ngay 02/8/2025, Slngapore cé
béo cao ghi nhan 17 ca méc st do virus Chikungunya, nhiéu hon gip d6i so véi 8
ca cung ky nam 2024; it nhat 13 truong hop ting di téi nhiig ving dang bung
phat dich & nudc ngoai.

INgudn: https://moh.gov.vn/tin-lien-quan/-/asset_publisher/vjYyM709aWnX/content/bo-y-te-thong-tin-ve-
benh-gay-au-viem-khop-do-lay-tu-muoi-aedes
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2. Tai Viét Nam: Tir du ndm 2025 dén ngay 08/8/2025, theo thong tin tir
Bo Y t€, Viét Nam chua ghi nhan bdo cdo truong hop bénh Chikungunya tir cac
dia phuong.

3. Tai tinh Quang Ngii: Dén nay chua ghi nhin ca mic bénh
Chikungunya. Tuy nhién, truéc dién bién phirc tap cua tinh hinh dich bénh
Chikungunya trén thé gidi, tinh Quang Ngdi can chi dong, ting cuong gidm sat
nhim phat hién sém trudng hop méc bénh Chikungunya dau tién dé xu 1y kip thoi,
triét d¢, tranh 14y lan ra cong dong; gop phan bao vé tinh mang, stic khoe ngudi
dan theo chi dao ctia Chinh phii, Thu tuéng Chinh phu va hudng dan cia Bo Y té.

4. Nhan dinh, du bao

Hién nay, tai dia ban xa chua ghi nhén truong hop mic bénh Chikungunya.
Mic du vay, du béo thoi gian t6i, nguy co xuat hién cic ca bénh, 6 dich
Chikungunya rai rac trén dia ban la hoan toan c6 thé xay ra, 1y do:

- Theo Bo Y té, hién nay, dich bénh Chikungunya dang c6 xu hudng gia
tang tai mot s6 qudc gia trong khu vuc, dic biét tai Trung Quéc. Piéu nay lam gia
tang nguy co dich bénh xam nhéap vao nudc ta thong qua ngudi nhiap cdnh mang
mam bénh.

- Do bénh dich di xuat hién ¢ nhiéu qudc gia, su giao luu di lai s& co xu
hudng gia ting gitra Viét Nam va cac nudc trén thé gidi.

- Hién tai, tinh Quang Ngai nd1 chung va dia ban khong con dp dung to khai
y té d6i v6i hanh khach nhap canh, vi vy hanh khach nhap canh vao dia ban thuan
loi, trong d6 ¢6 cac qudc gia dd ghi nhan ca bénh Chikungunya./.
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